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寒さもますます強まってまいりました。子どもたちは寒さに負けず夕方もお外遊びを 
することが多いですが、体操で教えてもらった鉄棒や滑り台についているロッククライ 
ミング、追いかけっこなどをする子どもたちからはいつも笑い声が聞こえてきます。 
先日の秋のイベントでは、三日間に分けて室内遊び・園庭遊び・お散歩を通し異年齢での交流を深める

ことができました。知っているお姉さんやお兄さんと一緒に遊べることが楽しみにするお友だちや初めて

の経験に緊張して泣いてしまうお友だちもいましたが、三日間を通して徐々に関係が深まり、最終日には

活動に笑顔で参加することが出来ました。特に楽しみにしていたお散歩では、蚕糸の森公園で子ども園に

はない大きな葉っぱやかたい葉っぱを見つけたり、葉に穴を開けておばけ葉っぱを作ったりしている子が

いました。中には芝生の坂に横になり、どんぐりのようにころころと転がる様子も見られました。園外を

自分の足で歩き、楽しんで帰ってくる経験は子どもにとっても大きな成長につながったかと思います。 
２学期になりクラスのお友だちに関心を持ち、それぞれ仲の良いお友だちもできてきています。最近で

はお外遊びの際「僕のこと追いかけて！」とお友だちに呼び掛け、かけっこがいつの間にか追いかけっこ

に発展しています。徐々に子どもたちなりに「どう遊ぼうか」と思いをめぐらせている姿に成長を感じ嬉 
	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 しく思います。中には 1人で自分が興味のあることにじっくりと向き合うことが好き 
	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 なお友だちや集団での活動が苦手なお友だちもいますが、それぞれのペースで少しず 
	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 つお友だちへの関わりが増えていけば良いなと思っております。 

 (年少組チーム担任	
 大塚梓) 

12 月の目標   	
   

 
・クリスマスや年末などの行事に興味を持ち、保育者や友だちと一緒に楽しむ 
・冬の生活方法を知り、鼻かみや手洗い・うがい、衣服の調整などを意識して、 
健康に過ごす 

	
 



     

直前インフォメーション     

	
 	
  
○人形劇  
	
 12月 14日（木） 園内で人形劇を行います。 

  

○ウインタースクール   
	
 12月 18日（月） 園内にてお楽しみを行います。  
 
○終業式   
	
 12月 20日（水） ネクタイ・リボンの着用を忘れずにお願いいたします。  
 
○冬季休暇   
	
 12月 21日（木）～1月 8日（月） 詳細は、後日手紙を HPにアップいたしますのでご確認ください  
	
 ※学園閉鎖期間 12月 29日（金）～1月 3日（水）  
 
〇個人面談について  

	
 	
 １月 15日（月）～1月 19日（金）・2月 5日（月）～2月 9日（金）の期間で、個人面談を行います。 
	
 	
 詳細はお手紙をご確認ください。回答フォームでの日程希望入力期限は 12 月 1 日（金）です。 

 
○冬のコート類について   
	
 寒くなり、コート類の着用が増えてきております。園内では、フックにかけておきます。  
	
 かけるループがないコートなどは、「ループ」や「かけるところ」をつけていただくようお願いいた	
  
	
 します。   
	
 また、お名前の記載も忘れずにお願いいたします。 
 

12 月の絵本 

先生たちのおすすめの絵本を紹介いたします！ 

『ふたつのいちご』	
  

作：林	
 明子	
  

出版社：福音館書店 

女の子がクリスマスケーキで使ういちごを探して森に出かけます。 

なんとうさぎのお家を発見！お家にはいちごがたくさんありますが… 

いちごが大好きな年少さんにぴったりなお話です。 

	
  



  

  

  

12 月の歌紹介

子ども園で歌っている歌です。 

ご家庭でもお子様と一緒に歌ってみてくださいね。 

♪こぎつね 
作詞	
 勝	
 承夫 

作曲	
 ドイツ民謡 

編曲	
 三森	
 桂子 

 

１	
 こぎつねコンコン	
 やまのなか	
 やまのなか 

	
 	
 くさのみつぶして	
 おけしょうしたり 

	
 	
 もみじのかんざし	
 つげのくし 

 

２	
 こぎつねコンコン	
 ふゆのやま	
 ふゆのやま 

	
 	
 かれはのきものじゃ	
 ぬうにもぬえず 

	
 	
 きれいなもようの	
 はなもなし 

 

３	
 こぎつねコンコン	
 あなのなか	
 あなのなか 

	
 	
 おおきなしっぽは	
 じゃまにはなるし 

	
 	
 こくびをかしげて	
 かんがえる 

 

 
 

♪あわてんぼうのサンタクロース 
作詞	
 吉岡	
 治 

作曲	
 小林	
 亜星 

編曲	
 前田	
 菜月 

	
 

１	
 あわてんぼうのサンタクロース	
 クリスマスまえに	
 やってきた	
 

	
 	
 いそいでリンリンリン	
 いそいでリンリンリン	
 

	
 	
 ならしておくれよかねを	
 	
 

リンリンリン	
 リンリンリン	
 リンリンリン	
 

	
 

２	
 あわてんぼうのサンタクロース	
 えんとつのぞいて	
 おっこちた	
 

	
 	
 あいたたドンドンドン	
 あいたたドンドンドン	
 

	
 	
 まっくろくろけのおかお	
 	
 

ドンドンドン	
 ドンドンドン	
 ドンドンドン	
 

	
 

３	
 あわてんぼうのサンタクロース	
 しかたがないから	
 おどったよ	
 

	
 	
 たのしくチャチャチャ	
 たのしくチャチャチャ	
 

	
 	
 みんなもおどろよぼくと	
 	
 

チャチャチャ	
 チャチャチャ	
 チャチャチャ	
 

	
 

４	
 あわてんぼうのサンタクロース	
 もいちどくるよと	
 かえってく	
 

	
 	
 さよならシャラランラン	
 さよならシャラランラン	
 

	
 	
 タンブリンならしてきえた	
 	
 

シャラランラン	
 シャラランラン	
 シャラランラン	
 

	
 

５	
 あわてんぼうのサンタクロース	
 ゆかいなおひげの	
 おじいさん	
 

	
 	
 リンリンリン	
 チャチャチャ	
 ドンドンドン	
 シャラランラン	
 	
 

わすれちゃだめだよおもちゃ	
 

	
 	
 シャラランリン	
 チャチャチャ	
 ドンシャララン	
 


