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1月の目標 

 

おめでとうございます。子どもたちに会えることを楽しみにしておりました。 

運動会も発表会も、レインボーチームワークで大成功させた年長組の子どもたち。今度は、2月に作品展が待っています。最

近は、自由遊びの時間に進んで絵を描いたり、製作をしたりする子どもの姿が多く、年末に教材庫の大掃除をした際にも「こ

れ作品展で使いたい！」などと声をあげ、作品展を待ちわびているようです。 

 あっという間に 3 学期を迎え、卒園まで残り 2 ヶ月となりました。年長組の子どもたちがランドセルを背負っている姿を想

像すると、嬉しくもあり、寂しくもあります。子ども園での思い出が、小学生になった子どもたちにとって心強いものとなる

よう、毎日笑顔で楽しく子どもたちと関わって参りたいと思います。また、子どもとともにさらに成長できるよう努めて参り

ます。今年も、どうぞよろしくお願いいたします。                   （年長組チーム担任 杉山美寧） 

 

 

 

直前インフォメーション  

〇作品展 2月 4日（土） 

詳細は手紙を HPにアップしておりますので、ご確認ください。 

作品作りに関しまして、ご家庭で廃棄予定の“玉ねぎの皮” がございましたら、随時お持ちいただけますと大変助かりま

す。ご協力の程よろしくお願いいたします。 

 

〇卒園に関して 

１月１２日（木）は卒園記念 DVD 撮影がございます。身だしなみを整えていただき、なるべくお休みのないよう、よろし

くお願いいたします。 

 

   

 

 

   

 

・作品展に向けた活動を通して、様々な素材、表現方法を知り、工夫して取り組む 

・生活や活動の中で、冬の自然に興味を持ち、関心を広げる 

 

 

＜お知らせ＞ 

年中組担任の福田莉子先生がご結婚されました。園では、今まで通り「福田先生」とお呼びください。 

子どもたちの元気な声や挨拶と共に、新しい年がスタートしました。冬休みの予定を心待ちにしている子ども 

たちの姿を見ておりましたので、楽しいお土産話を聞けることを楽しみしておりました。 

3学期も、作品展、卒園遠足、卒園式とたくさんのイベントがあります。2月に予定している作品展では、 

子どもたちが年間を通して作り上げてきた作品や、子どもたちからあがった個性豊かな表現を尊重した、子ども 

たちの“思い出”や“成長”にスポットを当てた空間をお届けしたいと思っております。子どもたちの口癖でもある『やってみ

よう！』という気持ちをモットーにチャレンジします。 

 また、大寒から立春は、一年の中で最も寒く空気も乾燥しますので、健康第一に残りの園生活を過ごしてまいります。 

本年も、どうぞよろしくお願いいたします。                     （年長組チーム担任 西村優希） 

 

 

あけましておめでとうございます。冬休みはいかがお過ごしでしたでしょうか。子どもたちの元気な笑顔

をみることを楽しみにしておりました。 

 運動会や発表会では、子どもたちの「やってみよう」という思いで力を合わせて取り組み、一段と成長し

た姿が見られうれしく思います。2月の作品展も、子どもたちの「やってみたい」という日々の興味や思 

いを基に、これまで子どもたちと話し合い、作り上げてきたことを表現できるように気持ちを１つにして取り組んで参ります。 

残りの 3ヶ月、1日 1日を大切にしながら子どもたちが伸び伸びと過ごしていけるように努めてまいります。 

本年もどうぞよろしくお願いいたします。                          (年長組担任 増田美

樹) 

 

 

                                         （年長組チーム担任 増田美樹） 

 

 



   

1月の絵本 

子どもたちが興味を持っている絵本 

 先生たちのおすすめの絵本を紹介いたします！ 

 

『しんせつなともだち』 

作：ファン・イーチュン 絵：村山知義 訳：君島久子 出版社：福音館書店  

 

食べ物がないとても寒い冬、おなかを空かせたうさぎは 2 つのかぶを見つけます。そのうちのひとつを、同じようにお

なかを空かせているロバの家に届けますが、留守だったのでそっと置いていきました。家に帰ってきたロバは、かぶにび

っくりします。ちょうどさつまいもを手に入れたロバは、かぶを今度はやぎに届けます。思いやりの心を乗せたかぶが 

動物たちのもとをめぐる心温まるお話です。是非読んでみて下さい。 

 

子ども園で歌っている歌です。 

ご家庭でもお子様と一緒に歌ってみてくださいね！ 

 

 ♪雪  

文部科学省歌  

編曲 三森 桂子  

１，ゆきやこんこ あられやこんこ  

ふってはふってはずんずんつもる  

やまものはらもわたぼうしかぶり 

かれきのこ らずはながさく  

 

２，ゆきやこんこ あられやこんこ  

ふってもふってもまだふりやまず  

いぬはよろこびにわかけまわり 

ねこはこたつでまるくなる 

 

 

♪ごんべさんのあかちゃん 

作詞 不詳 アメリカ民謡  

編曲 前田 菜月  

 

1, ごんべさんのあかちゃんがかぜひいた 

  

ごんべさんのあかちゃんがかぜひいた 

 

 ごんべさんのあかちゃんがかぜひいた  

 

とてもあわててしっぷした 

 

 

1月の歌紹介 

 



 

 

 

【おせちってなに？】 

 

 

 

  

食育について 

給食の際に子どもたちに伝えていることを紹介しております。 

ぜひご家庭でもおこなってみてくださいね。 

 

お節句に、神様にお供えした食べ物がおせちの始まりです。 

おせち料理を年神様にお供えし、年神様とともに食べることで、幸せな一年になるよう祈ります。 

おせち料理の中の食べ物の一つ一つにも、めでたいとされるいわれがあります。 

かまぼこ 

紅と白は縁起の良い色。 

紅は「めでたさ」、白は「神聖」

という意味。 

おたふくまめ 

お多福の形に似ていることか

ら、福を招く食べ物とされて

いる。 

くりきんとん 

金色に輝く宝石のようで、「豊

かな一年でありますように」

という願いが込められて 

いる。 

だてまき 

昔おしゃれな男の人を「伊達

者」と言い、その人たちが着て

いたものに似ているため。 

知恵が増えるとされている。 

 こぶまき 

「よろこぶ」の「こぶ」で、健康

に長生きできると言われて 

いる。 

かずのこ 

ニシンの卵で、子どもがたく

さん生まれますように、 

という願いが込められている 

えび 

えびのように、長いひげを生

やし腰が曲がるまで長生きで

きますように、という願いが

込められている 


