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2 月の目標 

・いろいろな友だちと関わり、皆で遊ぶ楽しさを味わう 

・自分でできることに自信を持ち、進級に期待する 

  寒さが一段と厳しくなり、朝登園をしてくると子どもたちの手がとても冷たく、「冷たい」と手をこすりながらお部

屋まで入ってくる姿も見られるようになりました。冷たい手をお友だちや先生と温め合う姿も楽しそうにしております。

年少組の子どもたちは、寒さに負けず、とても元気いっぱいです。 

 作品展に向けて自然物や紙粘土などを取り入れ、作品作りに取り組んでおります。 

初めての紙粘土での製作では、普段の粘土とはまた違った感触を感じながら思い思いの作品 

を作り上げておりました。紙粘土を触ってみると「いつもより硬い感触」「だんだん柔らかく 

なっていく感触」を楽しみ、作っては崩しを繰り返しながら徐々に作りたい作品を作り上げて 

いきました。作品展では、どのような作品ができたのかお子様とご一緒にぜひご覧ください。 

他にも全学年でグループに分かれ作品作りを進めております。異年齢での関わりを通してみんなで協力して作ることや

他学年からの学びを今回の作品展を通して子どもたちにも感じられるように作品作りを進めて参りたいと思います。 

            また、３学期より年中組に向けて１人担任で過ごすことも増えてきており、自分でできるこ

とも増えおります。今までは、手伝ってもらっていた着替えも自分で行ってみたり、          

タオルを畳んで仕舞うなど自立に向けて日々、少しずつ行っております。ご家庭でもできるこ

とから行い共に自立に向けて残りの２ヶ月を過ごして参りたいと思います。           

                                   (年少組チーム担任 小山 詩織) 

直前インフォメーション  

○作品展 

 2 月 4 日（土）詳細はホームページに載せてありますのでご確認ください。 

 2 月 3 日（金）・6日（月）作品展代休のため、短時間タイプの方はお休みとなります。  

 ＊3 日・6日のお迎えは、水曜日と同様のお時間となります。（11:30/13:00/16:00～） 

 

○保護者会 

 2 月 25 日（土）オンラインにて行います。詳細は、後日アップいたしますお手紙をご確認ください。 

 

○個人面談 

 2 月 6 日（月）より個人面談が始まります。メールにてお送りさせていただいている日程をご確認お願いいたします。 

 

○卒園遠足の日について 

2 月 22 日（水）は年長組の卒園遠足のため、短時間タイプの方はお休みとなります。 

 

   

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

２月の絵本 

子どもたちが興味を持っている絵本、先生たちのおすすめの絵本を紹介いたします！ 

・「ジオジオのかんむり」 

作：岸田 衿子   絵：中谷 千代子 

出版社：福音館書店 

ライオンの中でも一番強かった王様で、立派な冠をかぶっています。でも、一人ぼっちのジオジ オでした。そこへ、卵を

全て失ってしまった小鳥がやってきて出会いました。ジオジオが小鳥に 語りかけ…年老いたライオンと小鳥の心の交流を

描いたお話です。 

 

２月の歌 

子ども園で歌っている歌です。 

ご家庭でもお子様と一緒に歌ってみてくださいね。 

 

♪北風小僧の寒太郎 

作曲 井出 隆夫 

作曲 福田 和子 

編曲 三森 桂子 

 

１ きたかぜこぞうのかんたろう 

ことしもまちまでやってきた 

ヒューンヒューンヒュルルーンルンルンルン 

ふゆでござんす ヒュルルルルルルーン 

 

２ きたかぜこぞうのかんたろう 

くちぶえふきふきひとりたび 

ヒューンヒューンヒュルーンルンルンルン 

さむうござんすヒュルルルルルルーン 

 

３ きたかぜこぞうのかんたろう 

でんしんばしらもないている 

ヒューンヒューンヒュルーンルンルンルン 

ゆきでござんすヒュルルルルルルーン 

    

 

 

 

♪ゆきのぺんきやさん 

作詞  則武 昭彦  作曲 安藤 孝  

編曲 三森 桂子 

 

 

１ ゆきのぺんきやさんはおそらからちらちら 

おやねもかきねもごもんも 

みんなまっしろくまっしろくそめにくる 

 

 

２ ゆきのぺんきやさんはおおぜいでちらちら 

おやねものはらもはたけも 

みんなまっしろくまっしろくそめにくる 

 

 

     



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

食育について 

給食の際に子どもたちに伝えていることをご紹介しております。 

是非ご家庭でも行ってみてくださいね。 

 

お箸の持ちかたについて 

年少組でも２月よりお給食でお箸を使用していきます。 お箸の持ち方や選び方などご紹介していきますので、ご家庭で

も実践してみてくださいね！ 

 

 ～子ども用のお箸の選び方について～ 

子どものお箸を選ぶ際の３つの重要点 

① 箸先に滑り止め加工があるもの  

② 木製の物  

③ 箸の長さが手の大きさに合っている 

  

 滑り止めがしてあってもプラスチック製は滑りやすいので滑り止め付きの木製がおすすめです！ 

長すぎても短すぎても使いづらいです。お子様の手の大きさに合った長さを用意しましょう。  

手の大きさに合ったお箸の長さは「一咫半（ひとあたはん）」です。  

他にも身長×0.15 や足の大きさが目安となります。  

年齢 身長 箸の長さ 

２歳 100 ㎝以下 13 ㎝ 

３～４歳 100～110 ㎝ 14.5 ㎝ 

５～６歳 110～120 ㎝ 16 ㎝ 

７～９歳 120～130 ㎝ 18 ㎝ 

 

 

～お箸の持ち方～ 

① お箸を一本だけえんぴつ持ちをします   

持つ位置は、箸先から２/３くらいのところ   

小指と薬指は握るようにし、箸を持った反対の手で押さえる  

 

② ２本目のお箸を、一本目のお箸の下に入れ込む   

２本目のお箸を人差し指と親指でしっかり挟む 

 

無理せずに、少しずつチャレンジしてみてくださいね。 

強制しすぎてしまうと…「やりたくない」なんてことも 

ありますのでのんびり、ゆっくりと進めてみてください。 

 

 


