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11月の目標 

 

直前インフォメーション  

〇11月 4日(金)収穫感謝祭 

各学年で『にんじん・だいこん・かぶら』のダンスを踊り、実りの秋に感謝をして収穫を祝います。 

〇11月 4日(金)パンバイキング 

今年度はコロナ感染対策のため、バイキング形式では行いませんが、給食室より特別な給食メニューを提供していただきます。 

〇11月 5日(土) 保育参観・保護者会 

 詳細は、お手紙をご確認いただき指定のお時間・場所での参観をお願いいたします。 

 また、参観時の注意事項もご確認ください。 

〇外用遊び着について 

寒さが増してまいりましたので、必要な方は外遊び用の上着をご用意ください。 

必ず記名の上、子どもの安全のために、フードのついていないものをお願いいたします。なお、週末の持ち帰りとなります。 

○登降園の際、駐輪場などでの立ち話が目立っております。担任とご挨拶をしましたら速やかにおかえりください。 

 また、以前にもお伝えをしておりますが、登園・降園時にはお子様と手をつないで事故や怪我のないように保護者  

 の方の監視のもと安全に登降園できますようお願いいたします。 

 

【卒園に向けて】 

〇11月 16日（水） 卒園アルバム写真撮影 

 集合、個人写真撮影を行います。ブレザー、ネクタイ、リボン、園章、紺色ソックス等、身だしなみを整えてください。 

また、お休みのないようお願いします。 

〇11月 18日（金）までに、下記 2点をご提出ください。 

①保育終了証書に名前、誕生日（漢数字）を記入したもの 

 記入用紙は 10月 28日（金）に配布いたします。 

②卒園記念 DVD作成のため、赤ちゃんの頃の写真を下記、専用フォームよりデータにてご提出ください。 

 詳細は HPに UPしておりますお手紙をご確認ください。 

 

 

 制服も冬服にかわり、いよいよ冬がやってきます。肌寒い日が続いておりますが、子どもたちは、 

まだまだ半袖で元気いっぱい戸外を走り回っています。 

 子どもたちにとって大きなイベントのひとつであった運動会を、奇跡的な晴天の中無事に終えることが 

できました。本番に向けて練習を重ねてきましたが、子どもたち全員、力を出し切り、輝いていたことに 

大変感動いたしました。先日、運動会の思い出をテーマに描画活動を行ったのですが、自分たちの姿だけでなく、見に来て 

くださったお父様、お母様、友だち、先生も描く姿を見て、“みんなでできた運動会”が何よりも心に残っているようです。 

一か月経った今でも、「運動会楽しかったね！」と笑顔で話しております。運動会を終えてから、日々の活動で行う 

ゲーム遊びでも負けてしまったときは、涙を流しながら悔しがる子どもの姿が見られ、何事にも真剣に全力でぶつかる子どもた

ちの成長を感じております。保護者の皆様にも、たくさんの応援をいただきましてましてありがとうございました。 

 

 

 現在、子ども園玄関に「ブックストリート」という、子どもたちが大好きな絵本に囲まれた新しい空間を 

つくる計画が進んでおります。年長組で話し合った結果、「テントやハンモック、ソファーやベッドを置いたり、

お花やお友だちの写真を飾りたい」という具体的な案が挙がり、ひとりでリラックスしたり、気持ちを 

切り替えたりできる場所にすることになりました。たくさん話し合ってイメージが膨らみ、子どもたちの中では

既に設計図が出来上がっているようです。子どもたち全員でつくり上げるブックストリート、どのような空間に

なるのかとても楽しみですね。                    (年長組チーム担任 杉山美寧) 

 

 (年長組チーム担任 杉山美寧) 



   

11月の絵本 

子どもたちが興味を持っている絵本 

 先生たちのおすすめの絵本を紹介いたします！ 

 

『１４ひきのあきまつり』 

作：いわむらかずお  出版社： 童心社 

秋の色に染まった森に、木の実を取りに行くねずみの家族。子どもたちはかくれんぼをして遊んでいますが、ろっくんが

なかなか見つかりません。探しているうちに子どもたちはある兄弟に出会います。そこで始まったのは…！ 

子どもたちも大好きな 14 ひきのねずみシリーズです。是非読んでみて下さい。 

 

 

１１月の目標 

・友だちとのつながりの中で遊びに取り組み、お互いに認め合う。 

・目標に向かい、クラスの友だちと協力しながら、様々な表現活動に取

り組む 

1１月の歌紹介 

子ども園で歌っている歌です。 

ご家庭でもお子様と一緒に歌ってみてくださいね。 

 

 

 

♪ぞうさん 

作詩 まどみちお  

作曲 團伊玖磨 

 

 

ぞうさん ぞうさん 

おはなが ながいのね 

そうよ かあさんも 

ながいのよ 

 

ぞうさん ぞうさん 

だーれが すきなーの 

あのね かあさんが 

すきなのよ 

 

♪ きのこ  

作詞：まど・みちお  

作曲：くらかけ昭二 

 

 き き きのこ き き きのこ 

  ノコノコ ノコノコ あるいたりしない 

  き き きのこ き き きのこ 

  ノコノコノコノコ あるいたりしないけど 

  ぎんのあめあめふったらば せいがのびてく 

  るるるる るるるる 

  いきてる いきてる いきてる いきてる 

  きのこはいきてるんだね 

  

 き き きのこ き き きのこ 

  ニョキニョキ ニョキニョキ うでなんかださない 

  き き きのこ き き きのこ 

   ニョキニョキ うでなんかださないが 

  ぎんのあめあめふったらば かさがおおきく 

  なるなる なるなる 

  いきてる いきてる いきてる いきてる 

  きのこはいきてるんだね 

 



 

 

 

【旬のお魚】 

    鮭     太刀魚    鰻      鯖 

 

 

 

          【きれいなお魚の食べ方】 

 

 
 

 

 

 

 

 

① 背骨に沿ってまっすぐ箸を入る 

 

②頭側から尾に向かって、 

背骨より上身を食べる。 

 

 

④⑤残った身を食べる。 

 

 

 

③尾をつかみ、背骨を取る。 

食育について 

給食の際に子どもたちに伝えていることを紹介しております。 

ぜひご家庭でもおこなってみてくださいね。 

 


