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１年間ありがとうございました。 

進級当初の幼かった子どもたちの姿が昨日のように思い浮かびます。進級当初は一つ一つのことを繰り返し伝え続け、援助

が必要だった子どもたちも今ではどんなことにも自分の力で取り組むことのできる立派な年中組さんに成長しました。この

一年間、子どもたちとの関わりの中で私たち担任も保育者としてたくさん子どもたちに成長させてもらいました。子どもた

ちや保護者の皆様に教えていただいたことを忘れず、より良い保育が出来るよう、今後も務めてまいりたいと思います。一

年間、私たちを信じ、ご理解ご協力を賜りましたこと、本当に感謝しております。１年間本当にありがとうございました。 

（年中組チーム担任 青木杏樹） 

 

 1 年間ありがとうございました。一年間でとても頼もしく身も心も成長した年長組の子どもたちも 4 月からはついに年長

組です。新しいクラスに期待感もあれば、少しばかりの不安や緊張を抱えている子もいるかと思いますが、年中組での経験

を経てたくましく成長した子どもたちであれば、子ども園の年長児として園を引っ張ってくれると思っています。 

保護者の皆様とも子どもたちの成長を共有することが出来たことを嬉しく思います。今後ともどうぞよろしくお願いいたし

ます。                                      (年中組チーム担任 月岡 茜) 

 

1 年間ありがとうございました。4 月から繰り返し子どもたちに伝えてきた「自分で考えて、友だちと話し合う」こと。日々、

上手くいかないこともたくさん経験してきましたが、それを前向きに自信に繋げ、その子なりに大きく成長しました。それ

は何より、保護者の皆さまと毎日お会いし、お子様のより良い成長のために、同じ思いでご理解ご協力をいただいたこと、

大変感謝しております。あっという間の 1 年間、子どもたちの素直で明るい姿に、私自身たくさんの笑顔と元気をもらいま

した。4 月から子ども園の 1 番大きなお姉さん、お兄さんとして活躍する姿を期待しております。年長組にいかれましても、

お子様の就学前の大事な時期をより良い成長と充実した園生活となりますよう、引き続き同じ思いで「共育」できますよう、

どうぞよろしくお願いいたします。最後になりますが、1 年間、コロナ対策に加え、日々のご理解、ご協力を誠にありがと

うございました。                                （年中組チーム担任 石澤菜々） 

 

 

 

 

 

 

 

 

直前インフォメーション  

 

〇新年度準備について 

・記名が薄くなったり消えていたりするものがありますので、新年度前に全ての持ち物の記名確認を必ずお願いいたします。 

・粘土、粘土へら、のり、クレヨンは新年度も引き続き使用いたしますので、ご自宅で保管してください。 

お持ちいただく日は 4月にお知らせいたします。自由画帳は、来年度に新しいものをお渡しいたします。 

※特に、クレヨンの中身を確認していただき、足りない色は各ご家庭で購入、補充をお願いいたします。 

 

○新年度始業式 4 月 5日（火）登園 9:00～9:15 短時間タイプ降園 11:30（長時間タイプの方は申請時間でお預かりいたします） 

服装：制服 リボン・ネクタイの着用を忘れずにお願いいたします。 

持ち物：上履き、外履き、着替え袋、コップ、タオル（長時間タイプの方はランチョンマット） 

 



 

 

 

3 月の歌紹介 

子ども園でも歌っているうたです。 

 ご家庭でもお子様と一緒に歌ってみてくださいね。 

 

♪うれしいひな祭り                  ♪春が来た 

作詞：サトウハチロー                 作詞：高野辰之 

作曲：河村光陽                    作曲：岡野貞一 編曲：三森桂子 

 

1 あかりをつけましょ ぼんぼりに           1 はるがきた はるがきた どこにきた 

おはなをあげましょ もものはな            やまにきた さとにきた のにもきた 

ごにんばやしの ふえたいこ 

きょうはたのしい ひなまつり             2 はながさく はながさく どこにさく 

                            やまにさく さとにさく のにもさく 

2 おだいりさまと おひなさま 

 ふたりならんで すましがお              3 とりがなく とりがなく どこでなく 

 およめにいらした ねえさまに             やまでなく さとでなく のでもなく 

 よくにたかんじょの しろいかお 

 

3 きんのびょうぶに うつるひを 

 かすかにゆする はるのかぜ 

 すこししろざけ めされたか 

 あかいおかおの うだいじん 

 

4 きものをきかえて おびしめて 

 きょうはわたしも はれすがた 

 はるのやよいの このよきひ 

 なによりうれしい ひなまつり 

 

 

 

3 月の絵本②  

 子どもたちが興味を持っている本絵本 

 先生たちのおすすめの絵本を紹介いたします！ 

・「まほうのでんしレンジ」 

  原案：たかおか まりこ  

 絵・作：さいとう しのぶ  

出版社：ひかりのくに 

まほうのでんしレンジにお皿を入れて、まほうの歌をうたうだけで、なんとも不思議、美味しそうなお料理ができあがり！ 

この絵本に出てくる「はらぺこりんりん」というお歌は、子ども園の子どもたちも大好きで、元気な声で一緒に歌ってくれま

す。絵本を通して、お歌に触れて、友だちや先生と一緒にわくわくしてページをめくる、とっておきの絵本です！ 

 

  

 

    

 



 

食育について 

 

 

 

1 年間、年中組としての食育について、ご紹介してきました。 

日々のお給食で、お友だちと一緒に楽しく食事をしながら、食具の持ち方やお皿の持ち方、よく噛むこと、食事の姿勢やマナー

等、少しずつ意識することで、身についてきました。また、お給食室からの献立表をもとに、料理名や食材についての知識も増

え、自分が食する食材やメニューに興味関心を抱いている姿が見られます。 

 

最終号の今回は、年中組の子どもたちに「大好きなお給食」についてアンケートをとってみました！ 

子どもたちの率直な感想から、美味しさが伝わってきますよ！ 

 

【年中組の好きなお給食メニュー】 

1 位 園長先生のからあげ  

(理由) ・全部が美味しい！ 

・衣がカリカリ、肉汁がジュワジュワだから。 

   ・味が美味しい！お肉が美味しかった！ 

   ★年中組全体の約半数から票が集まりました！絶大な人気です！ 

 

2 位 ひなまつりゼリー 

(理由) ・綺麗な色だから。 

   ・甘くて美味しかった！ 

・下の抹茶部分が好きで美味しい！イチゴの部分も好き！ 

 

3 位 じゃがいものシャキシャキ和え 

(理由) ・ジャガイモがシャキシャキで美味しい！ 

・にんじんもキュウリもシャキシャキ！ 

   ・少し甘いのもおいしかった！ 

 

その他 

ちらし寿司、キウイ、チョコチップパン、ポテトサラダ、ハヤシライス、菜の花のお浸し、ハンバーグ、 

カレースープ、トマトクリームスパゲティ、ミートスパゲティ 等 

 

いかがでしたでしょうか？ 

子どもたちが楽しんでお給食の時間を過ごしている姿が目に浮かんできます。 

年長組になりましても、引き続き日々の食育を大切にし、子どもたちの心身の健康のために楽しい時間にして参り

ます。ご家庭でも、ぜひお子様と一緒に、日々の食事を大切にしてくださいね。 

 

 

 

 

 


